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ACTA N° 47

FECHA: Bogota, MARZO, 03 de 2025

HORA: 08:00 a.m.

LUGAR: JARDIN INFANTIL COFINANCIADO PEPITOS

TEMA: SOCIALIZACION PIEZA COMUNICATIVA SOBRE PREVENCION DE

ACCIDENTES POR QUEMADURAS.
MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR
BRONCOASPIRACION.

ASISTENTES: TALENTO HUMANO DEL JARDIN INFANTIL Y PADRES DE FAMILIA.
ORDEN DEL DIA:;

1. Socializacién por medio de una pieza comunicativa sobre las prevenciones de accidentes
por quemaduras.
2. Socializacion de medidas para reducir el riesgo de accidentes por broncoaspiracion.

DESARROLLO:

Se socializa con el talento humano del Jardin Infantil y se entrega a los padres de familia la pieza
comunicativa sobre algunos tips que se brindan para tener en cuenta para la prevencion y
mitigacién de accidentes ocasionados por quemaduras y por accidentes por broncoaspiracion.

En el jardin infantil el comedor estd fuera de la cocina tiene facil acceso y evacuacion. Se
establece una ruta segura en el jardin para las actividades de traslado, servido y distribucién de
los alimente, se garantiza que la temperatura de los alimentos no cause quemaduras en la boca
de los nifos y nifias, se sirve y administra la comida caliente a una temperatura media.

Las personas encargadas de servir los alimentos en el jardin nunca deben llevar en brazos a un
nino o nifias en el momento de servir los alimentos. No se utiliza manteles o individuales cuando
se sirve la comida de los nifios o nifias. Se garantiza la supervision de un adulto responsable al
suministrar los alimentos a los nifios y nifias.

Tips:

e Cocina en fuegos interiores y con los mangos alejados.
o Colocar una proteccion para evitar que el nifio pueda acercarse y llegar al fuego.
e Proteger los mandos de la cocina, sobre todo si esta es de gas.

o Evitar que los nifios y nifias transite por la cocina si estas: Trasvasando o transportando
liquidos o alimentos calientes.

e No tomes alimentos o bebidas calientes con el bebé en brazos.
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¢ En el bafo, llena la bafiera primero con agua fria y después templa con la caliente hasta
obtener la temperatura deseada. Utiliza un termoémetro de bafo para asegurarte de que
es correcta (36 °C).

« Los nifios y nifias por ningn motivo deben permanecer en las areas de la cocina.

Con respecto a las medidas por broncoaspiracion su objetivo es, minimizar las posibilidades de
que algun nifo o nifa bronco aspire durante la prestacion del servicio, informando al talento
humano en general las practicas adecuadas para evitar y/o asumir esta situacion si se presentara.

ALCANCE:

Esta medida de seguridad va dirigida a todo el personal del jardin infantil y tambien a madres,
padre y acudientes, con el fin de brindar herramientas para asumir una situacion que puede ser
angustiosa, y que si no se maneja de la manera adecuada puede poner en riesgo la vida misma
de nifios y nifias.

PROCEDIMIENTO ANTES

< Tenga cuidado con los elementos o juguetes pequerios que los nifios y las nifias puedan
introducirse a la boca y accidentalmente pasarlo a su fraquea.

% Este atento a las chaquetas con cremalleras o adomos en cordones evitando que los
introduzcan a la boca.

< Precaucién con elementos como globos ya que al reventarse puede ser ingerido por el
nifo o la nifa y ocasiona accidentes.

< Es importante y seguro que los nifos duerman de lado siguiendo el lineamiento, se les
cologue una almohada para evitar riesgo de broncoaspiracion.

* Revise debajo de las colchonetas y entre los cojines para que los nifos no encuentren
objetos pequerios que se puedan poner en |a boca.

< Los nifios no deben nunca acostarse con alimentos en la boca por ello es importante
realizar debidamente el cepillado de dientes

< No utilizar ropa que posibilite el estrangulamiento (sabanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, efc.).

< evitar cualquier cosa que pueda asfixiar al niio durante el suefio. No debe haber cintas o
cordones cerca de la cuna o la colchoneta.

< Al dormir se debe evitar que la cabeza quede cubierta.

DURANTE
1. Si el nifio o nifa esta tosiendo, llora y puede respirar, no interfiera y espere.

2. Si el nifio o nifla no puede toser, respirar o llorar, llame a la linea de emergencia 123. Voltee
al bebé boca abajo.
e Tome la quijada del bebé y sostenga la cabeza, voltee al bebé boca abajo en su antebrazo.
e Ponga su antebrazo sobre su fémur.

3. Dele 5 palmadas
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e Use la palma de su mano.
e Dele 5 palmadas fuertemente entre las paletas de sus hombros.

4. Voltee al bebé boca arriba
e Soportele la cabeza.
e Ponga la espalda del bebé sobre el fémur,

5. Dele 5 compresiones en su pecho.
» Ponga el dedo indice y los dedos de en medio en el torax del bebé, justo en medio de los

pezones.
o Dele 5 compresiones rapidas, de media a una pulgada de profundidad.
e Siel bebé no tose, llora o respira vaya al 4° paso.

6. Regrese al paso N° 2.
e Repita la secuencia hasta que el bebé expulse el objeto o empiece a toser, llorar o

respirar.
e No ponga el dedo en la boca del bebé si no ve el objeto o puede agarrario

DESPUES:

¢ Realizar activacion de poliza de accidentes
¢ Informar a los padres de familia
e Trasladar a hospital

Eltalento humano y las familias son receptivas a la informacién y comentan que es de gran interés
e importancia retroalimentarse en estos temas para prevenir desde cualquier espacio en el que
se encuentren los nifios y nifias. Se tienen en cuentan los tips para mitigar los riesgos en el Jardin
Infantil los accidentes que se puedan presentar con los nifios y nifas y todo el personal si no se
toman las medidas preventivas correctas.

o Evidencias:
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Anexos: Pieza Comunicativa “Tips prevencion quemaduras en los nifios y las ninas”

Elaboré: MARIA MONICA ALVAREZ GALVIS
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